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Geheugensteunpunten

De afgelopen maanden is hard gewerkt om de bekendheid van de Geheugensteunpunten te
vergroten. Er is voorlichting gegeven aan het ouderenoverleg in Escamp en aan het platform
Centrum georganiseerd door Stiom. Ook het vakoverleg ouderen in Escamp en de Stedelijk
Ouderen Commissie zijn bezocht.

Verder zijn op 9 en 10 juni op de 55+ beurs van het CIPO 3500 zakdoeken met een knoop erin
(en een folder van de geheugensteunpunten) als “geheugensteuntje” uitgedeeld aan de
bezoekers van de beurs. Dit was een groot succes.

Komende maand zal een eerste evaluatieronde plaatsvinden op basis van de registraties van de
geheugensteunpunten. Aan de website www.geheugensteunpunt.nl is een enqueteformulier
toegevoegd om de mening van bezoekers over de site te kunnen evalueren. Op elke pagina van
de site kan doorgeklikt worden naar dit formulier, waar een aantal vragen ingevuld kunnen
worden.

Op 20 september wordt een symposium gehouden over de Geheugensteunpunten. Hier wordt
de stand van zaken besproken en verslag gedaan van de eerste evaluatieronde. Aan de hand
van praktijkverhalen wordt duidelijk hoe de geheugensteunpunten functioneren en we hopen dat
de deelnemers meedenken over de verdere bekendheid van de geheugensteunpunten.

Het symposium wordt gehouden in De Strijp Waterhof, Polanenhof 130. Deze locatie is gekozen
omdat daar ook elke week een spreekuur van het Haagse geheugensteunpunt gehouden wordt.
Uitnodigingen voor dit symposium volgen nog in augustus. Wilt u meer informatie over dit
symposium of wilt u zich alvast aanmelden, dan kunt u contact opnemen met ondergetekende.

Casemanagement

Casemanagement bij dementie is een zeer actueel onderwerp, waar op verschillende
bijeenkomsten aandacht voor gevraagd wordt.

In de masterclass werd vanuit het team van het Landelijk Dementieprogramma aangegeven dat
financiering nog een lastig punt is en dat onderzoek nodig is om inzicht te geven in de
kosteneffectiviteit van casemanagement. David Challis, professor aan de universiteit van
Manchester en expert op het gebied van casemanagement, benoemde 8 aanbevelingen voor
casemanagement bij dementie:

1. Casemanagement moet gedaan worden door leden van een multidisciplinair team dat is
gespecialiseerd in de geestelijke gezondheidszorg voor ouderen.

2. Het bieden van zorg aan mensen met dementie vereist een integrale aanpak waarin
gezondheid en welzijn beide meegenomen worden.
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3. Zo'nvorm van zorg vereist speciale financiéle regelingen.

4. Om te zorgen dat mensen met dementie de zorg krijgen die zij echt nodig hebben, moet
casemanagement vraaggestuurd zijn.

5. Binnen een aanbod van case management moet 0og zijn voor specifieke groepen, zodat
ouderen met complexe behoeften, zoals dementerenden, juist die zorg krijgen die zij
nodig hebben om thuis te kunnen blijven wonen.

6. Een zorgonderzoek als basis voor een zorgplan moet multidisciplinair zijn, tijdig en er op
gericht om mensen met dementie de vereiste hulp te bieden om thuis te kunnen blijven
wonen.

7. Om de kwaliteit van leven van ouderen met dementie thuis te ondersteunen, is een
zorgplan nodig dat gebaseerd is op een onderzoek van zorgbehoeften, en dat ook
uitkomst biedt aan hun mantelzorgers.

8. Om het zorgplan meteen te kunnen aanpassen zodat ouderen met dementie thuis kunnen
blijven ondanks een verandering in hun situatie, is het nodig om continu te blijven
controleren of alles goed gaat (monitoring en reviewing).

Meer informatie over deze masterclass en meer informatie over casemanagement kunt u vinden
op de website www.dementieprogramma.nl

Agenda

20 september Symposium Geheugensteunpunten
locatie: De Strijp Waterhof

Polanenhof 130

2548 MC Den Haag

tijd: 15.00-17.00 uur

Voor meer inforamtie over het project Mozaiek kunt u contact opnemen met Truus Leinders, tel:
070-3793126 of e-mail: t.leinders@tzdh.nl.
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